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身
近
な
〈
生
活
〉
を
扱
う
こ
と
の
難
し
さ

　
〈
生
活
〉
は
、
す
べ
て
の
人
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
場
で
、
自
分
と
親
し
い
人

た
ち
の
命
を
永
ら
え
さ
せ
る
た
め
の
行
為
だ
か
ら
、
そ
れ
を
言
葉
に
し
て

語
る
こ
と
自
体
が
難
し
い
。
そ
の
行
為
の
す
べ
て
を
網
羅
し
て
語
り
尽
く

し
た
と
い
っ
て
も
、そ
れ
が
生
活
の
す
べ
て
だ
と
い
う
保
証
は
な
い
し
、仮

に
Ａ
さ
ん
の
生
活
を
語
り
尽
く
し
た
と
こ
ろ
で
、
そ
れ
が
そ
の
ほ
か
の
人

の
生
活
を
代
弁
す
る
わ
け
で
も
な
い
。
一
人
ひ
と
り
に
生
き
ら
れ
る
〈
生

活
〉
が
あ
り
、
そ
の
人
を
取
り
巻
く
さ
ま
ざ
ま
な
環
境
や
仲
間
か
ら
影
響

を
受
け
な
が
ら
、
わ
た
し
た
ち
は
命
を
永
ら
え
さ
せ
る
行
為
を
重
ね
て
き

た
。
生
活
は
す
べ
て
の
人
が
す
ご
す
日
々
の
行
為
な
の
だ
が
、
予
想
以
上

に
複
雑
で
、
扱
い
が
難
し
く
、
そ
も
そ
も
私
た
ち
は
複
雑
な
〈
生
活
〉
を

信
州
大
学
学
術
研
究
院

社
会
科
学
系
　
教
授

井
上
信
宏

語
り
尽
く
せ
る
ほ
ど
の
言
葉
の
扱
い
方
を
知
ら
な
い
。

　

だ
か
ら
社
会
科
学
は
、
生
活
す
る
人
び
と
の
集
ま
り
を
「
社
会
」
と
と

ら
え
て
、
社
会
の
な
か
の
見
え
な
い
構
造
を
可
視
化
す
る
こ
と
を
通
し
て
、

〈
生
活
〉を
限
定
し
て
扱
う
と
い
う
方
法
を
編
み
出
し
た
。
可
視
化
さ
れ
た

構
造
は
、「
社
会
の
設
計
図
」
と
置
き
換
え
て
も
よ
い
だ
ろ
う
。

　

設
計
図
が
あ
れ
ば
、
私
た
ち
の
〈
生
活
〉
が
ど
の
よ
う
な
環
境
の
な
か

で
営
ま
れ
て
い
る
の
か
を
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
る
。
設
計
図
ど
う
し
を

比
較
す
れ
ば
、
私
た
ち
の
〈
生
活
〉
の
違
い
が
分
か
り
、
社
会
の
問
題
が

明
ら
か
に
な
る
。
問
題
が
明
ら
か
に
な
れ
ば
、
ま
だ
見
ぬ
よ
り
良
い
社
会

の
設
計
図
を
描
く
こ
と
も
で
き
る
し
、
そ
う
し
た
社
会
を
具
体
化
す
る
た

め
に
必
要
な
こ
と
が
見
え
て
き
て
、
処
方
箋
を
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
る
。

〈
生
活
〉を
支
援
す
る

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
は
、果
た
し
て
可
能
か
？

座
談
会
と
前
ペ
ー
ジ
で
経
緯
を
紹
介
し
た
﹁
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
研
究
会
﹂。

そ
の
調
査
報
告
は
次
号
よ
り
本
誌
に
て
連
載
し
て
い
く
が
、

こ
こ
で
は
そ
の
第
一
回
目
も
兼
ね
て
、﹁〈
生
活
〉
の
支
援
﹂
と
い
う
視
点
か
ら

﹁
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
﹂
を
考
え
る
ア
プ
ロ
ー
チ
を
ま
と
め
て
い
た
だ
い
た
。

い
の
う
え
・
の
ぶ
ひ
ろ

一
九
六
五
年
生
ま
れ
。
一
九
九
八
年
東
京
大
学
大
学
院
経
済
学
研
究
科
博
士
課
程
修
了
。
同
年
信
州
大

学
経
済
学
部
講
師
、
二
〇
〇
一
年
助
教
授
を
経
て
、
一
一
年
教
授
。
専
門
は
社
会
政
策
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
ケ
ア
）。
著
書
に
『
地
域
包
括
ケ
ア
と
社
会
保
障
の
再
編
』（
共
著
）
明
石
書
店
、
二
〇
一
五
年
、『
生

活
保
障
と
支
援
の
社
会
政
策
』（
共
著
）
明
石
書
店
、
二
〇
一
一
年
、『
戦
後
社
会
政
策
論
』（
共
著
）

明
石
書
店
、二
〇
一
一
年
ほ
か
。
論
文
に
「
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
の
「
住
ま
い
」
と
社
会
的
孤
立
」『
社

会
福
祉
研
究
』
第
一
一
〇
号
、
二
〇
一
一
年
、「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
機
能
と
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
の
役
割
」『
地
域
福
祉
研
究
』
第
三
九
号
、
二
〇
一
一
年
ほ
か
。

　

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
は
、
そ
う
し
た
ま
だ
見
ぬ
よ
り
良
い
社
会
を

め
ざ
す
設
計
図
の
ひ
と
つ
と
考
え
て
よ
い
だ
ろ
う
。
持
続
可
能
な
社
会
保

障
制
度
を
考
え
た
り
、
医
療
と
介
護
の
サ
ー
ビ
ス
供
給
を
考
え
た
り
す
る

の
は
、
よ
り
良
い
社
会
の
設
計
図
を
実
現
す
る
た
め
の
処
方
箋
と
考
え
ら

れ
る
か
も
し
れ
な
い
。

　

し
か
し
、
今
般
の
社
会
保
障
政
策
が
導
く
設
計
図
と
処
方
箋
が
私
た
ち

の
未
来
の
〈
生
活
〉
を
支
え
る
礎
と
な
り
、
私
た
ち
の
〈
生
活
〉
が
よ
り

よ
い
も
の
に
な
る
か
ど
う
か
は
分
か
ら
な
い
。
持
続
可
能
な
社
会
保
障
を

考
え
た
り
、
医
療
と
介
護
の
サ
ー
ビ
ス
連
携
を
考
え
た
り
す
る
の
は
、
確

か
に
よ
り
よ
い
社
会
を
作
る
た
め
の
処
方
の
ひ
と
つ
で
あ
る
こ
と
は
間
違

い
な
い
だ
ろ
う
。
し
か
し
、
私
た
ち
の
〈
生
活
〉
を
よ
り
よ
い
も
の
に
す

る
た
め
に
は
、
政
策
が
対
象
と
す
る
処
方
箋
が
扱
わ
れ
る
階
層
と
は
手
触
0

0

り
の
違
う

0

0

0

0

「
も
う
ひ
と
つ
の
階
層
」
を
考
え
た
「
設
計
図
」
を
描
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
感
じ
て
い
る
。

　
﹁
介
護
の
社
会
化
﹂
が
明
ら
か
に
し
た
〈
生
活
〉
の
問
題

　

政
策
の
階
層
と
は
異
な
る
「
も
う
ひ
と
つ
の
階
層
」
を
考
え
る
た
め
に
、

高
齢
者
の
介
護
問
題
を
取
り
上
げ
て
み
よ
う
。

　

高
齢
者
の
介
護
問
題
は
、
も
と
よ
り
〈
生
活
〉
の
問
題
で
あ
っ
た
。
そ

う
で
あ
る
が
ゆ
え
に
、
高
齢
者
の
介
護
が
「
社
会
問
題
」
と
し
て
認
識
さ

れ
る
ま
で
に
は
、
極
め
て
長
い
時
間
が
か
か
っ
て
い
る
。
そ
れ
は
、〈
生

活
〉
が
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
自
律
的
な
営
み
に
他
な
ら
ず
、
私
た
ち
は

他
者
か
ら
の
干
渉
を
排
除
し
て
〈
生
活
〉
を
創
り
あ
げ
る
自
由
を
手
に
し

た
ば
か
り
で
あ
っ
た
た
め
で
あ
る
。〈
生
活
〉を
創
り
あ
げ
る
自
由
に
は
ジ

ェ
ン
ダ
ー
バ
イ
ア
ス
が
大
き
く
影
響
し
て
お
り
、
そ
の
自
由
は
家
族
と
い

う
単
位
を
も
と
に
成
人
男
性
に
担
保
さ
れ
た
も
の
に
ほ
か
な
ら
な
か
っ
た
。

　

他
者
か
ら
の
干
渉
を
排
除
し
て
自
律
的
な
〈
生
活
〉
を
営
む
た
め
に
、依

存
度
の
高
い
メ
ン
バ
ー
の
“
世
話
”
は
、
女
性
の
無
償
労
働
に
よ
っ
て
二

四
時
間
、
三
六
五
日
担
わ
れ
て
い
た
。
子
育
て
が
そ
う
で
あ
り
、
高
齢
者

の
介
護
も
ま
た
そ
う
し
た
“
世
話
”
の
一
部
で
あ
っ
た
。
高
齢
者
の
介
護

は
、
自
律
的
な
〈
生
活
〉
の
た
め
に
家
族
に
囲
い
込
ま
れ
、
家
族
の
“
世

話
”
が
機
能
す
る
限
り
は
社
会
問
題
と
し
て
顕
在
化
す
る
こ
と
は
な
か
っ

た
の
で
あ
る
。

　

高
齢
者
の
介
護
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
家
族
の
生
き
ら
れ
た
〈
生
活
〉
の
延

長
に
あ
る
。
そ
の
た
め
、
自
律
を
求
め
る
ほ
ど
家
族
の
“
世
話
”
が
強
化

さ
れ
る
。依
存
度
の
高
ま
る
高
齢
者
が
、家
族
の
な
か
に
長
く
留
め
置
か
れ

る
状
況
が
増
え
て
く
る
。
家
族
の
内
部
に
留
め
置
か
れ
た
高
齢
者
の
“
世

話
”
は
、
終
わ
り
が
見
え
ず
、
子
育
て
と
は
異
な
り
成
果
が
評
価
さ
れ
難

い
。
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高
度
成
長
を
迎
え
た
一
九
六
〇
年
代
に
顕
在
化
す
る
“
寝
た
き
り
老
人

問
題
”
は
、
家
族
の
“
世
話
”
が
限
界
を
迎
え
る
な
か
で
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ

プ
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
介
護
問
題
で
あ
っ
た
。
こ
う
し
た
現
状
を
受
け

て
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
が
創
設
さ
れ
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
の
前
身
で

あ
る
老
人
家
庭
奉
仕
員
が
法
制
化
さ
れ
る
が
、あ
く
ま
で
も
そ
れ
ら
は「
家

族
の
“
世
話
”
が
限
界
を
超
え
る
も
の
」
を
限
定
的
に
選
別
し
て
支
援
す

る
も
の
に
ほ
か
な
ら
な
か
っ
た
。

　

家
族
の
“
世
話
”
に
限
界
が
来
て
い
た
の
は
、
一
九
七
〇
年
代
の
老
人

医
療
費
無
料
化
を
受
け
て
、
寝
た
き
り
老
人
の
社
会
的
入
院
が
急
増
し
た

こ
と
か
ら
も
明
ら
か
で
あ
っ
た
。
急
騰
す
る
医
療
費
問
題
を
受
け
て
八
〇

年
代
に
は
老
人
医
療
費
の
自
己
負
担
が
復
活
し
、
医
療
と
は
異
な
る
在
宅

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
が
喫
緊
の
課
題
と
認
識
さ
れ
る
。
そ
の
な
か
で
九

〇
年
代
に
は
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
化
が
す
す
め
ら
れ
、
介
護
保
険

法
に
繋
が
る
環
境
が
整
え
ら
れ
た
の
で
あ
る
。

　
「
介
護
の
社
会
化
」
が
期
待
さ
れ
た
介
護
保
険
法
だ
っ
た
が
、そ
れ
は
必

ず
し
も
高
齢
者
の
介
護
問
題
を
解
決
す
る
手
段
と
は
な
ら
な
か
っ
た
。
介

護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
が
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
と
い
う
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド

の
支
援
方
法
を
採
用
し
な
が
ら
も
、
サ
ー
ビ
ス
内
容
が
制
限
さ
れ
て
い
た

た
め
で
あ
る
。
高
齢
者
の
介
護
問
題
は
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
遥
か
に

超
え
る
も
の
だ
っ
た
の
で
あ
る
。

　

こ
う
し
た
ミ
ス
マ
ッ
チ
の
背
景
は
、介
護
保
険
制
度
の
な
か
で〈
生
活
〉

を
支
援
す
る
視
点
が
極
め
て
弱
か
っ
た
こ
と
に
起
因
し
て
い
る
。
こ
の
制

度
は
、
要
介
護
者
の
近
傍
に
「
主
た
る
介
護
者
」
の
ケ
ア
が
あ
る
こ
と
を

前
提
に
サ
ー
ビ
ス
体
系
が
構
成
さ
れ
て
い
る
。
主
た
る
介
護
者
が
い
る
限

り
は
〈
生
活
〉
を
支
援
す
る
問
題
が
顕
在
化
す
る
こ
と
は
な
か
っ
た
。

　

し
か
し
、
高
齢
者
世
帯
や
一
人
ぐ
ら
し
高
齢
者
の
急
増
は
、
こ
う
し
た

環
境
が
時
代
遅
れ
で
あ
る
こ
と
を
示
し
て
い
る
。
全
国
各
地
で
問
題
に
な

っ
て
い
る
高
齢
者
虐
待
の
増
加
、
一
万
人
を
超
え
る
認
知
症
の
行
方
不
明

者
、
将
来
的
な
介
護
職
員
の
不
足
は
、
主
た
る
介
護
者
が “
世
話
” 

と
し
て

抱
え
込
ん
で
き
た
無
償
労
働
の
大
き
さ
を
教
え
て
く
れ
る
。「
介
護
の
社
会

化
」
が
先
送
り
し
た
課
題
こ
そ
は
、“
世
話
”
す
な
わ
ち
ケ
ア
関
係
の
再
構

築
の
問
題
で
あ
り
、〈
生
活
〉
を
支
援
す
る
こ
と
で
あ
る
。

　

介
護
保
険
制
度
は
、
こ
う
し
た
〈
生
活
〉
の
問
題
を
正
面
か
ら
引
き
受

け
て
こ
な
か
っ
た
。
む
し
ろ
周
到
に
避
け
て
き
た
と
言
っ
て
よ
い
。〈
生

活
〉
の
問
題
は
、
ま
ず
は
自
律
的
な
〈
生
活
〉
の
な
か
で
引
き
受
け
ら
れ
、

そ
こ
で
の
綻
び
は
よ
り
〈
生
活
〉
に
近
し
い
と
こ
ろ
に
い
る
現
場
の
支
援

者
ら
に
よ
っ
て
解
決
方
法
が
探
ら
れ
て
き
た
の
で
あ
る
。
そ
う
し
た
解
決

方
法
も
ま
た
“
世
話
”
に
よ
く
似
た
手
触
り
と
言
え
る
だ
ろ
う
。

　
“
世
話
”
と
は
な
に
か
。
そ
れ
は
、一
人
ひ
と
り
の
高
齢
者
の
生
き
ら
れ

た
〈
生
活
〉
を
引
き
継
ぎ
な
が
ら
、
社
会
環
境
の
移
り
変
わ
り
と
自
身
の

心
身
の
緩
や
か
な
変
化
の
な
か
で
、こ
れ
か
ら
の
生
き
ら
れ
る
〈
生
活
〉
を

再
編
す
る
作
業
に
ほ
か
な
ら
な
い
。
本
人
を
中
心
に
、
本
人
の
困
り
ご
と

を
起
点
に
、
自
律
的
な
営
み
を
再
編
す
る
よ
う
に
支
援
す
る
こ
と
が
、
高

齢
者
介
護
に
は
欠
か
せ
な
い
の
で
あ
る
。
そ
こ
で
は
、
医
療
サ
ー
ビ
ス
や

介
護
サ
ー
ビ
ス
も
ま
た
、〈
生
活
〉
を
再
編
す
る
た
め
の
支
援
の
一
つ
と
な

る
。

　
〈
生
活
〉
の
再
建
と
関
係
性
の
回
復

　

冒
頭
で
述
べ
た
よ
う
に
、〈
生
活
〉
を
言
葉
に
し
て
語
る
こ
と
が
難
し
い

の
は
、
固
有
名
を
持
つ
一
人
ひ
と
り
の
〈
生
活
〉
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
場
で

生
き
ら
れ
る
具
体
的
な
日
々
の
行
為
に
ほ
か
な
ら
ず
、
固
有
名
を
持
つ
当

事
者
ら
の
も
の
で
あ
り
、
あ
え
て
〈
生
活
〉
を
言
葉
に
出
し
て
語
る
必
要

が
な
い
か
ら
で
あ
る
。

　

し
か
し
、
そ
の
生
活
が
急
激
な
変
化
に
見
舞
わ
れ
た
と
き
、
当
事
者
ら

は
、
そ
れ
ま
で
の
生
き
ら
れ
た
〈
生
活
〉
と
こ
れ
か
ら
生
き
ら
れ
る
〈
生

活
〉
を
、
否
応
な
く
意
識
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
に
な
る
。
二
〇
一
一
年
三
月

一
一
日
の
東
日
本
大
震
災
は
、
直
接
被
害
を
受
け
た
人
は
も
ち
ろ
ん
、
被

害
を
目
の
あ
た
り
に
し
た
人
び
と
に
対
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
〈
生
活
〉
を

強
く
意
識
さ
せ
る
こ
と
に
な
っ
た
。

　

宮
城
県
石
巻
市
、
日
和
山
丘
陵
の
南
麓
に
位
置
す
る
門
脇
町
に
暮
ら
す

本
間
英
一
さ
ん
ら
二
〇
世
帯
あ
ま
り
の
人
び
と
も
、
そ
れ
ま
で
生
き
ら
れ

た
〈
生
活
〉
と
こ
れ
か
ら
生
き
ら
れ
る
〈
生
活
〉
を
強
く
意
識
さ
せ
ら
れ

た
当
事
者
で
あ
っ
た
。
門
脇
町
と
隣
接
の
南
浜
町
は
、
三
月
一
一
日
午
後

二
時
四
六
分
の
地
震
か
ら
約
一
時
間
後
に
五
メ
ー
ト
ル
を
越
え
る
津
波
に

襲
わ
れ
、
ほ
と
ん
ど
の
家
屋
が
倒
壊
流
失
の
憂
き
目
に
あ
っ
た
。
直
接
の

被
害
を
免
れ
た
の
は
、
本
間
さ
ん
ら
日
和
山
の
麓
の
数
件
に
過
ぎ
な
か
っ

図１●「介護の社会化」の中で先送りされた課題は何か？

在宅医療・介護やケ
アといった在宅生活
を支える社会資源が
不十分ななかで、ケ
アマネジメントによ
る高齢期の生活支援
を実現する困難

社会保障（介護保険
・高齢者福祉）が提
供するサービスが、
家族構成の変化や高
齢者の心身の変化に
対応できていない状
況

家族の相互扶助機能
が脆弱化し十分なケ
アが受けられないな
かで、在宅生活を継
続しようとする高齢
者と家族の選択

これまでの福祉レ
ジームが供給でき
る支援を遥かに超
える高齢期の生活
課題

中間的な共同体の
相互扶助機能が脆
弱化するなかでい
かにしてケア関係
の再構築を図るの
か

直面している課題

高齢者の生きにくさ・社会的
排除
次第に脆弱化するケア関係と
それを再編できないレジーム
の硬直性が高齢者の社会的排
除を生み出している現状

高齢期の生活課題の多様性と
文脈依存性
介護保険制度の給付管理を超
えた当事者の生活のマネジメ
ントや社会資源の調達と組織
化を可能とするしくみが必要

高齢期の生活課題に必要とな
る支援の質的な変化と他者に
よるケアの絶対的な不足
高齢期の生活に必要となる

「ケア」を誰が担うのか、ど
のように調達するのかという

「ケアの配分」にかかる問題
が浮き彫りに

高齢期の生活課題
ミスマッチ
社会保障
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た
と
い
う
。

　

被
災
直
後
か
ら
辛
う
じ
て
倒
壊
流
失
を
免
れ
た
家
屋
で
生
活
を
再
開
し

た
本
間
さ
ん
ら
は
、
当
時
の
生
活
を
「
電
気
も
な
く
、
水
道
も
な
く
、
暖

房
も
使
え
な
い
」
環
境
で
、「
水
に
浸
か
っ
て
い
な
い
二
階
や
浸
水
を
免
れ

た
建
物
で
、
み
ん
な
で
協
力
し
な
が
ら
共
同
生
活
を
し
て
い
ま
し
た
」
と

語
っ
て
く
れ
た
（
本
研
究
会
で
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
調
査
よ
り
）。

　

年
老
い
た
母
親
ら
の
介
護
経
験
を
持
つ
本
間
さ
ん
の
お
連
れ
さ
ん
ら
自

称
“
若
妻
会
”
の
三
人
は
、
い
つ
も
は
「
顔
を
合
わ
せ
て
も
挨
拶
す
る
程

度
の
つ
き
合
い
」
で
、「
お
互
い
の
仕
事
も
、
家
族
も
あ
ま
り
知
ら
な
い

関
係
で
し
た
」
と
か
つ
て
の
関
係
性
を
振
り
返
る
。
津
波
が
来
た
と
き
は
、

そ
れ
ぞ
れ
日
和
山
に
避
難
し
た
り
、
仕
事
で
別
の
場
所
に
い
た
が
、
浸
水

を
免
れ
た
と
こ
ろ
は
被
災
当
日
か
ら
、
別
の
場
所
に
避
難
し
て
い
た
人
も

次
第
に
門
脇
町
に
帰
っ
て
き
て
、
こ
の
地
で
生
活
を
再
開
す
る
こ
と
に
な

っ
た
。

　
「
当
初
は
二
〇
人
く
ら
い
が
暮
ら
し
て
い
ま
し
た
。電
気
が
通
っ
て
い
な

く
て
暖
房
も
使
え
な
い
か
ら
、“
か
ま
ど
”
を
作
っ
て
瓦
礫
を
燃
や
し
て
暖

を
と
り
、
ご
飯
を
炊
い
て
み
ん
な
で
分
け
て
食
べ
て
い
ま
し
た
」。

　
「“
こ
れ
だ
と
一
ヵ
月
は
（
救
援
は
）
無
理
だ
よ
ね
”
と
言
っ
て
、
そ
れ

ぞ
れ
家
の
食
べ
物
を
か
き
集
め
て
き
て
、
日
割
り
し
て
み
ん
な
で
食
べ
ま

し
た
」。

　
「
避
難
所
で
暮
ら
す
人
が
（
家
の
様
子
を
見
に
来
た
と
き
に
）
流
さ
れ
な

い
で
残
っ
た
家
の
食
べ
物
を
供
出
し
て
く
れ
た
り
、
冷
凍
食
品
を
ス
ト
ッ

カ
ー
の
ま
ま
置
い
て
い
っ
て
く
れ
た
り
、
流
れ
て
き
た
栓
の
開
い
て
い
な

い
ウ
ィ
ス
キ
ー
を
拾
っ
た
り
（
笑
）
… 

水
は
、
山
の
麓
に
湧
水
が
あ
る
の

で
そ
れ
を
汲
ん
で
き
て
、
濾
し
て
、
沸
か
し
て
料
理
に
使
い
ま
し
た
」。

　
「
そ
れ
か
ら
は
、
お
日
様
と
と
も
に
起
き
て
、
ま
ず
は
“
か
ま
ど
”
に
火

を
熾
し
、
一
緒
に
朝
ご
飯
を
食
べ
て
、
瓦
礫
を
片
づ
け
る
。
日
が
落
ち
れ

ば
、
ま
た
“
か
ま
ど
”
を
囲
ん
で
晩
ご
飯
を
食
べ
る
毎
日
」。

　
「
そ
れ
で
も
な
ん
と
か
今
日
ま
で
や
っ
て
来
れ
た
の
は
、ひ
と
り
じ
ゃ
な

か
っ
た
か
ら
。
い
く
つ
か
の
家
族
が
門
脇
に
残
っ
た
か
ら
」。

　

被
災
後
ひ
と
月
の
間
、
本
間
さ
ん
ら
は
“
か
ま
ど
”
を
囲
む
共
同
生
活

を
続
け
た
と
い
う
。

　

共
同
生
活
を
ひ
と
ま
ず
終
え
た
本
間
さ
ん
ら
は
、
少
し
ず
つ
で
は
あ
る

が
生
活
を
取
り
戻
し
、
避
難
所
や
一
時
的
に
親
戚
の
家
な
ど
に
身
を
寄
せ

て
い
た
お
年
寄
り
も
次
第
に
住
み
慣
れ
た
こ
の
地
に
帰
っ
て
く
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。
二
〇
一
二
年
の
暮
れ
に
は
、
門
脇
町
で
生
活
再

建
を
め
ざ
す
二
〇
世
帯
あ
ま
り
が
「
ま
ね
き
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」
を
組
織
し
、

復
興
に
む
け
た
取
り
組
み
に
乗
り
出
す
こ
と
に
な
っ
た
。

　

し
か
し
、
家
か
ら
周
り
を
見
回
し
て
も
、
か
つ
て
の
門
脇
の
面
影
は
な

い
。
道
も
で
こ
ぼ
こ
で
散
歩
す
る
道
も
な
い
し
、
買
物
に
出
か
け
る
店
も

な
い
。
せ
っ
か
く
帰
っ
て
き
た
お
年
寄
り
が
引
き
こ
も
り
、
鬱
ぎ
が
ち
に

な
り
、「
こ
の
ま
ま
じ
ゃ
、
寝
た
き
り
に
な
っ
ち
ゃ
う
ね
」
と
い
う
声
が
聞

こ
え
て
く
る
よ
う
に
な
っ
て
い
た
。

　

震
災
か
ら
三
回
目
の
夏
を
迎
え
た
二
〇
一
三
年
八
月
に
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

Ｊ
Ｅ
Ｎ
（
本
部
は
東
京
）
の
寄
贈
を
受
け
た
プ
レ
ハ
ブ
集
会
所
「
ま
ね
き

の
家
」
を
拠
点
に
、“
若
妻
会
”
の
三
人
ら
が
中
心
と
な
っ
て
愛
知
県
蟹
江

町
医
療
生
協
の
協
力
を
得
て
は
じ
め
て
の
体
操
教
室
を
開
催
、
九
月
に
は

石
巻
市
の
健
康
推
進
課
、
中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
協
力
を
受
け

て
「
い
き
い
き
ヘ
ル
ス
体
操
」
を
定
期
的
に
開
催
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。

こ
の
体
操
教
室
は
現
在
で
も
継
続
さ
れ
て
お
り
、
昼
食
会
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
交
え
た
企
画
と
と
も
に
、
ま
ね
き
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
繋
が
り
を
深
め
、

お
年
寄
り
の
健
康
を
維
持
し
、
社
会
関
係
を
結
ぶ
大
切
な
役
割
を
担
う
ま

で
に
育
っ
た
。

―
―
―
―
＊
―
―
―
―
＊
―
―
―
―
＊
―
―
―
―
＊
―
―
―
―

　

二
〇
一
五
年
五
月
三
〇
日
に
よ
う
や
く
全
線
開
通
し
た
仙
石
線
の
石
巻

駅
か
ら
二
〇
分
弱
、
四
駅
目
の
東
矢
本
駅
近
く
の
仮
設
住
宅
に
住
む
宮
城

県
東
松
島
市
の
小
野
竹
一
さ
ん
ら
も
〈
生
活
〉
を
強
く
意
識
さ
せ
ら
れ
た

ひ
と
り
で
あ
る
（
本
研
究
会
で
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
調
査
よ
り
）。

　

小
野
さ
ん
の
住
ま
い
が
あ
っ
た
大
曲
浜
は
、
約
六
メ
ー
ト
ル
の
津
波
に

襲
わ
れ
て
、
人
口
の
五
分
の
一
に
あ
た
る
約
三
二
〇
人
が
亡
く
な
っ
た
地

区
で
あ
る
。
家
屋
の
形
は
残
っ
た
も
の
の
、
も
は
や
生
活
す
る
こ
と
が
で

き
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
土
地
と
大
曲
浜
を
離
れ
て
、
小
野
さ
ん
は
、
沿

岸
部
か
ら
三
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
離
れ
た
矢
本
運
動
公
園
に
設
置
さ
れ
た

仮
設
住
宅
に
入
る
こ
と
に
な
っ
た
。
震
災
か
ら
三
ヵ
月
を
過
ぎ
た
二
〇
一

一
年
六
月
末
に
完
成
し
た
仮
設
住
宅
は
、
東
西
合
わ
せ
て
三
九
三
世
帯
の

入
居
が
終
わ
っ
た
の
が
七
月
末
、
小
野
さ
ん
が
自
治
会
長
を
務
め
る
矢
本

運
動
公
園
仮
設
住
宅
東
自
治
会
は
八
月
の
お
盆
開
け
に
設
立
さ
れ
た
。

　

仮
設
住
宅
に
移
り
住
ん
だ
頃
は
、
ま
だ
余
震
も
多
く
、「
再
び
大
き
な

地
震
が
起
き
た
ら
、
さ
ら
に
逃
げ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
も
し
れ
な
い
」。

そ
の
た
め
に
、
小
野
さ
ん
は
自
治
会
長
と
し
て
「
ど
こ
に
ど
ん
な
状
況
の

人
が
住
ん
で
い
る
の
か
、
一
人
ぐ
ら
し
な
の
か
ど
う
か
、
足
腰
が
動
け
な

い
人
が
い
な
い
か
、
役
所
（
東
松
島
市
）
の
担
当
者
に
情
報
提
供
を
お
願

い
」
す
る
が
、「
そ
れ
は
個
人
情
報
だ
か
ら
渡
せ
な
い
」
と
取
り
合
っ
て
く

れ
な
い
。「
そ
れ
な
ら
な
に
を
や
れ
ば
い
い
の
か
」と
考
え
て
近
所
に
声
を

か
け
よ
う
と
し
た
小
野
さ
ん
だ
が
、
当
初
は
「
隣
の
人
に
話
を
し
よ
う
と

し
て
も
返
事
が
返
っ
て
こ
な
い
状
態
が
し
ば
ら
く
続
い
た
」
と
い
う
。

　

小
野
さ
ん
は
語
る
。「
こ
れ
ね
え
、や
っ
ぱ
り
分
か
る
ん
で
す
よ
。
私
は

六
人
家
族
で
、
家
族
全
員
が
無
事
だ
っ
た
け
ど
、
隣
の
人
や
近
所
の
人
は

分
か
ら
な
い
。
震
災
前
か
ら
親
し
く
し
て
い
た
人
に 

“
お
は
よ
う
”
と
声

を
か
け
て
も
、
返
事
が
返
っ
て
こ
な
い
ん
で
す
よ
。
私
は
家
族
六
人
全
員

で
こ
の
仮
設
に
入
っ
た
け
ど
、
親
し
く
し
て
い
た
人
は
家
族
全
員
で
は
な

く
て
ご
夫
婦
だ
け
で
こ
こ
に
入
っ
て
い
る
わ
け
で
す
。〔
確
か
、息
子
さ
ん

と
お
嫁
さ
ん
と
お
孫
さ
ん
が
い
た
は
ず
〕
と
思
い
返
す
の
だ
け
ど
、〔
も

し
か
し
た
ら
息
子
さ
ん
の
職
場
が
仙
台
だ
か
ら
、
三
人
は
仙
台
に
住
ん
で

い
る
か
も
し
れ
な
い
〕
そ
ん
な
ふ
う
に
こ
っ
ち
は
勝
手
に
思
う
わ
け
で
す
。

だ
け
ど
本
当
は
そ
の
三
人
が
津
波
で
亡
く
な
っ
て
い
た
り
す
る
。
そ
ん
な

状
態
で
多
く
の
方
が
仮
設
に
入
っ
て
い
る
も
の
だ
か
ら
、
簡
単
に
声
が
か

け
ら
れ
な
い
し
、
返
事
も
で
き
な
い
わ
け
で
す
」。
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お
互
い
の
状
況
が
見
え
な
い
仮
設
住
宅
の
生
活
の
な
か
で
、
そ
れ
で
も

「
入
っ
て
い
る
人
が
笑
顔
に
な
れ
る
仮
設
に
し
た
い
」と
考
え
た
小
野
さ
ん

は
、
入
居
し
た
夏
に
仮
設
住
宅
周
辺
の
草
刈
り
を
数
人
で
取
り
組
む
。
最

初
は
二
、
三
人
で
、
誰
に
強
制
す
る
こ
と
も
な
く
毎
週
少
し
ず
つ
草
刈
り

を
し
て
い
る
と
、
次
第
に
参
加
者
が
増
え
て
き
た
。
少
し
ず
つ
お
互
い
の

生
活
が
見
え
て
く
る
な
か
で
、
仲
間
が
で
き
て
く
る
。
そ
れ
を
繰
り
返
し

な
が
ら「
少
し
ず
つ
仮
設
住
宅
の
生
活
が
よ
う
や
く
整
い
は
じ
め
て
き
た
」。

秋
に
は
全
国
各
地
か
ら
や
っ
て
き
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
の
力
を
借

り
て
お
祭
り
を
開
催
し
、
一
二
月
に
は
仮
設
住
宅
に
暮
ら
す
子
ど
も
た
ち

の
た
め
に
三
週
に
わ
た
っ
て
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
を
繰
り
広
げ
、
仮
設

住
宅
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
育
っ
て
き
た
。

　

そ
れ
で
も
良
い
こ
と
ば
か
り
で
は
な
い
。「
部
屋
に
閉
じ
こ
も
っ
て
出
て

こ
な
い
人
も
い
る
し
、
悲
し
み
を
紛
ら
わ
せ
る
た
め
か
、
お
酒
に
は
し
る

高
齢
者
も
い
た
」
と
い
う
。
体
調
を
崩
し
た
一
人
ぐ
ら
し
高
齢
者
に
気
付

け
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。
し
か
し
、
仮
設
住
宅
の
人
び
と
が
、
お
祭

り
や
企
画
を
通
じ
て
「
少
し
ず
つ
関
わ
り
を
取
り
戻
す
」
こ
と
で
、
引
き

こ
も
り
の
人
た
ち
も
表
に
出
て
く
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。

　

小
野
さ
ん
は
、
仮
設
住
宅
に
入
居
し
た
当
初
か
ら
「
最
後
は
全
員
が
再

び
自
立
に
向
か
っ
て
乗
り
出
さ
ね
ば
な
ら
な
い
」
と
い
う
こ
と
を
考
え
て

い
た
。
小
野
さ
ん
の
家
が
あ
っ
た
大
曲
浜
地
区
は
「
津
波
危
険
区
域
」
に

指
定
さ
れ
た
た
め
、
宅
地
と
し
て
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
こ

と
か
ら
、
東
矢
本
駅
の
北
側
に
新
た
に
造
成
さ
れ
た
と
こ
ろ
に
集
団
移
転

す
る
こ
と
が
決
ま
っ
て
い
る
。
小
野
さ
ん
は
、
移
転
先
で
あ
る
東
矢
本
駅

北
地
区
ま
ち
づ
く
り
整
備
協
議
会
（
現
あ
お
い
地
区
ま
ち
づ
く
り
整
備
協

議
会
）
の
会
長
と
し
て
入
居
予
定
者
ら
と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
重
ね
、「
日

本
一
の
ま
ち
」
を
め
ざ
し
て
ま
ち
づ
く
り
の
ル
ー
ル
を
決
め
、
自
治
体
と

掛
け
合
っ
て
地
区
名
称
の
変
更
を
勝
ち
取
っ
た
。

　

ま
ち
づ
く
り
の
ル
ー
ル
を
作
り
あ
げ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
の
な
か
で
、
小
野

さ
ん
は
次
の
よ
う
に
語
る
。「
公
営
住
宅
は
原
則
と
し
て“
ペ
ッ
ト
禁
止
”

で
す
。
で
も
お
役
所
が
決
め
た
ル
ー
ル
だ
け
で
は
わ
た
し
た
ち
の
生
活
は

成
り
立
た
な
い
。
被
災
し
た
女
性
で
す
が
、
自
宅
で
飼
っ
て
い
た
ペ
ッ
ト

を
助
け
る
た
め
に
、
い
っ
た
ん
避
難
し
た
娘
さ
ん
が
家
に
戻
り
、
そ
れ
を

助
け
に
旦
那
さ
ん
が
戻
り
、
お
二
人
と
も
津
波
で
亡
く
な
っ
た
。
で
も
そ

の
ペ
ッ
ト
は
、
お
隣
の
人
が
車
で
逃
げ
る
と
き
に
一
緒
に
連
れ
て
逃
げ
て

く
れ
て
い
た
。
そ
ん
な
経
験
を
抱
え
た
人
に
“
公
営
住
宅
に
入
る
た
め
に

は
ペ
ッ
ト
を
諦
め
な
さ
い
”
と
言
え
る
の
か
？　

そ
の
ペ
ッ
ト
は
、
亡
く

な
っ
た
娘
さ
ん
で
あ
り
、
旦
那
さ
ん
で
す
。
ペ
ッ
ト
を
手
放
さ
な
い
と
公

営
住
宅
に
入
れ
な
い
と
い
う
の
は
、
役
所
が
“
娘
さ
ん
を
殺
し
て
き
な
さ

い
。
旦
那
さ
ん
を
殺
し
て
き
な
さ
い
”
と
い
う
の
と
同
じ
な
ん
で
す
」。

　

あ
お
い
地
区
で
は
、
ペ
ッ
ト
の
飼
い
主
が
集
ま
っ
て
自
治
組
織
を
作
り
、

自
分
た
ち
で
決
め
た
ル
ー
ル
を
守
る
こ
と
で
ペ
ッ
ト
と
生
活
で
き
る
環
境

を
整
え
た
。
東
松
島
市
で
は
、
そ
の
ル
ー
ル
に
従
う
こ
と
を
条
件
に
、
戸

建
て
部
分
の
公
営
住
宅
で
は
ペ
ッ
ト
を
飼
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
っ
た
。

　
〈
生
活
〉
を
支
援
す
る
し
く
み
を
創
る
た
め
に

　

介
護
の
社
会
化
が
明
ら
か
に
し
た
高
齢
期
の
生
活
課
題
と
被
災
か
ら
の

再
建
を
目
指
す
生
活
の
営
み
は
、
課
題
の
発
生
要
因
は
異
な
る
も
の
の
、

〈
生
活
〉の
支
援
を
考
え
る
う
え
で
極
め
て
大
切
な
視
点
を
教
え
て
く
れ
る
。

そ
れ
は
、
支
援
の
根
底
に
固
有
名
を
持
つ
本
人
と
生
き
ら
れ
た
〈
生
活
〉

が
あ
り
、
社
会
関
係
を
通
し
て
そ
れ
ら
を
相
互
承
認
す
る
な
か
で
支
援
を

組
み
立
て
な
け
れ
ば
、
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た
ま
ま
の
生
活
が
続
く
可
能

性
が
あ
る
と
い
う
こ
と
だ
。

　

生
き
ら
れ
た
〈
生
活
〉
の
課
題
は
、
本
人
と
近
傍
の
人
た
ち
そ
れ
ぞ
れ

の
〈
生
活
〉
が
互
い
に
影
響
し
合
い
、
よ
り
複
雑
な
関
係
の
な
か
に
お
か

れ
て
い
る
。
そ
の
た
め
解
決
に
は
、
支
援
に
関
わ
る
者
が
、
本
人
と
近
傍

の
人
た
ち
を
含
め
て
そ
う
し
た
課
題
を
い
っ
た
ん
引
き
受
け
た
上
で
、
課

題
が
お
か
れ
た
社
会
関
係
の
な
か
、
つ
ま
り
課
題
の
発
生
現
場
で
解
決
方

法
を
具
体
的
に
考
え
る
こ
と
が
必
要
と
な
る
。

　

こ
う
し
た
〈
生
活
〉
を
支
援
す
る
し
く
み
と
し
て
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス

テ
ム
を
構
築
す
る
た
め
に
は
、
支
援
方
法
の
選
定
以
前
に
、
自
治
体
や
地

域
が
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
通
し
て
ど
の
よ
う
な
〈
生
活
〉
を
達
成

し
よ
う
と
し
て
い
る
か
を
考
え
、
そ
れ
を
共
有
す
る
こ
と
が
不
可
欠
で
あ

る
。
共
有
さ
れ
た
目
的
（
ゴ
ー
ル
）
を
も
と
に
、
地
域
や
本
人
の
状
況
を

踏
ま
え
た
上
で
、
こ
れ
ま
で
現
場
が
積
み
上
げ
て
き
た
支
援
方
法
を
組
み

上
げ
る
し
く
み
が
、
自
治
体
が
目
指
す
べ
き
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

姿
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

図２●高齢者を取り巻く社会の変化と社会的孤立

□高齢者世帯・一人暮らし高齢者の増加
□認知症高齢者の増加
□本人・家族や障がいを併せ持つ事例の増加
□生活変容が近傍から分かりにくい状況
□生活支援サービスの不足
□生活課題の多様化・多重化（複雑な支援）

高齢者の
社会的孤立を
生み出す因子

高齢者の社会的孤立を
生み出す因子家族 近傍

衰退する
相互扶助
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在宅復帰
の圧力
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独居高齢者

生活課題の
多様化 複雑化

〈生活〉の自律傾向
・私たちの在宅志向
・介護保険の在宅主義

生きられた〈生活〉の価値
・複雑な因果関係
・関係に規定される評価

排出圧力 排出圧力


