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“発達障害”を知る特
集

　
は
じ
め
に
―
―
大
人
の
発
達
障
害
の
現
状

　
「
大
人
の
発
達
障
害
」
が
メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ
ら
れ
る
こ
と
が
増
え
、

診
断
さ
れ
る
人
の
数
も
増
え
て
い
ま
す
。
私
が
主
宰
す
る
発
達
障
害
の
セ

ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ
「
関
西
ほ
っ
と
サ
ロ
ン
」
は
一
五
年
ほ
ど
前
、
二

〇
〇
二
年
に
大
人
の
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
（
注
意
欠
如
・
多
動
性
障
害
ま
た
は
注
意

欠
如
・
多
動
症
）
の
グ
ル
ー
プ
と
し
て
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。
そ
の
後
二

〇
〇
五
年
に
発
達
障
害
者
支
援
法
が
施
行
さ
れ
、
大
人
発
達
障
害
の
相
談

が
急
増
し
た
た
め
二
〇
〇
八
年
四
月
に
発
達
障
害
を
も
つ
大
人
の
会
を
設

立
し
、
電
話
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
し
た
。
す
る
と
そ
の
年
に
リ
ー
マ
ン

シ
ョ
ッ
ク
が
起
こ
り
、
そ
こ
か
ら
就
労
の
問
題
が
大
き
く
な
り
、
二
〇
～

三
〇
代
の
仕
事
に
悩
む
若
者
の
相
談
が
増
え
て
い
き
ま
し
た
。
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
独
特
で
あ
る
、
仕
事
を
覚
え
る
の
が
人
よ
り
遅
い
、
ミ
ス

ひ
ろ
の
・
ゆ
い

一
九
七
二
年
生
ま
れ
。
子
ど
も
時
代
か
ら
、
遅
刻
、
片
付
け
が
で
き
な
い
、
周
り
に
合
わ
せ
ら
れ
な
い

な
ど
の
特
性
が
あ
り
、
忘
れ
物
の
女
王
、
遅
刻
の
帝
王
な
ど
と
呼
ば
れ
な
が
ら
学
生
時
代
を
過
ご
す
。

専
業
主
婦
だ
っ
た
二
八
歳
で
う
つ
病
、
三
一
歳
の
と
き
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
と
診
断
さ
れ
る
。
二
〇
〇
二
年
に
大

人
の
発
達
障
害
の
グ
ル
ー
プ
関
西
ほ
っ
と
サ
ロ
ン
、
二
〇
〇
八
年
四
月
に
「
発
達
障
害
を
も
つ
大
人
の

会
」
を
立
ち
上
げ
る
。
現
在
は
発
達
障
害
当
事
者
の
立
場
で
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、
教
師
や
専

門
職
向
け
の
講
演
、
成
人
当
事
者
向
け
の
片
付
け
・
金
銭
管
理
セ
ミ
ナ
ー
等
も
行
っ
て
い
る
。
キ
ャ
リ

ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
。
二
級
Ｆ
Ｐ
技
能
士
。

た
。
私
た
ち
が
自
助
グ
ル
ー
プ
を
始
め
た
一
五
年
ほ
ど
前
に
は
診
断
し
て

く
れ
る
病
院
も
ほ
と
ん
ど
な
く
、
ま
た
相
談
窓
口
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
れ
な
ら
自
分
た
ち
で
サ
ポ
ー
ト
し
あ
う
し
か
な
い
と
い
う
こ
と
で
当
事

者
の
グ
ル
ー
プ
が
全
国
に
で
き
ま
し
た
。
私
自
身
、
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
と
い
う
言

葉
を
知
っ
た
の
は
二
〇
代
後
半
に
な
っ
て
か
ら
で
す
。
そ
れ
ま
で
幼
少
期

か
ら
自
分
は
周
り
の
子
と
違
う
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
集
団
行
動
が
苦

手
で
周
り
に
合
わ
せ
ら
れ
ず
、
自
分
の
持
ち
物
も
管
理
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
授
業
に
は
集
中
で
き
ず
、
毎
日
忘
れ
物
を
し
て
宿
題
も
や
っ
て
い
な

い
。
小
学
校
三
年
ぐ
ら
い
で
「
忘
れ
物
の
女
王
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
何

を
す
る
に
も
ギ
リ
ギ
リ
で
朝
も
起
き
ら
れ
ず
、
高
校
の
と
き
に
は
「
遅
刻

の
帝
王
」
と
呼
ば
れ
ま
し
た
。
自
分
で
も
ど
う
し
て
で
き
な
い
ん
だ
ろ
う

と
ず
っ
と
悩
ん
で
き
ま
し
た
が
、
な
ぜ
か
わ
か
ら
な
い
ま
ま
大
人
に
な
り
、

気
が
つ
い
た
ら
も
う
自
分
は
何
も
で
き
な
い
ダ
メ
な
人
間
だ
と
思
う
よ
う

に
な
り
、
抑
う
つ
状
態
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
大
人
に
な
っ
て
か
ら
診

断
さ
れ
て
い
る
人
も
、
子
ど
も
の
頃
問
題
が
な
か
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
問
題
は
幼
少
期
か
ら
あ
っ
て
、
そ
れ
に
名
前
が
つ
く
よ
う
に
な
っ

た
と
考
え
る
の
が
自
然
で
す
。

　
発
達
障
害
の
困
り
ご
と
～
三
つ
の
特
性
～

　

発
達
障
害
に
は
大
き
く
わ
け
て
三
つ
の
特
性
が
あ
り
ま
す
が
、
重
複
し

て
い
る
こ
と
も
多
く
、
一
人
ひ
と
り
の
特
性
が
違
う
た
め
、
診
断
名
を
聞

い
た
だ
け
で
は
何
に
困
っ
て
い
る
の
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

　

ま
ず
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
。
こ
れ
は
私
に
最
初
に
つ
い
た
診
断
名
で
す
。
成
人
の

Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
は
三
～
五
％
程
度
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
症
状
は
多
動
性
・
衝

が
多
い
、
能
力
の
凸
凹
が
大
き
い
、
こ
う
い
う
ひ
と
昔
前
な
ら
な
ん
と
か

な
っ
て
い
た
か
も
し
れ
な
い
発
達
凸
凹
の
人
が
雇
い
止
め
や
リ
ス
ト
ラ
に

あ
っ
た
り
、
人
員
削
減
で
増
え
る
仕
事
に
対
応
で
き
ず
、
不
適
応
を
起
こ

し
た
り
し
て
発
達
障
害
と
診
断
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。
こ
の
状

況
に
対
応
す
る
た
め
、
私
た
ち
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
格
を
と
り
、
当
事
者
に
よ

る
就
労
の
サ
ポ
ー
ト
事
業
を
行
い
ま
し
た
。
二
〇
一
〇
年
か
ら
は
発
達
障

害
で
障
害
者
手
帳
を
と
っ
て
就
労
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
当
事
者
は
診
断
さ
れ
て
ほ
っ
と
し
た
、
と
い
う
人
が
多
い
の
で
す
が
、

診
断
が
出
て
も
手
帳
を
と
ら
な
い
人
も
多
く
、
ま
た
自
分
の
特
性
に
気
づ

か
ず
に
苦
し
ん
で
い
る
人
も
ま
だ
た
く
さ
ん
い
る
こ
と
を
考
え
る
と
、
こ

れ
は
単
な
る
障
害
者
の
問
題
で
は
な
い
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

発
達
障
害
者
支
援
法
が
で
き
る
ま
で
、
発
達
障
害
は
主
に
子
ど
も
の
疾

患
と
し
て
扱
わ
れ
、
大
人
の
問
題
と
し
て
は
認
識
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し

“
発
達
障
害
”
を
知
る

当
事
者
が
求
め
る
も
の
と
は

―
―
―
困
り
ご
と
と
周
囲
・
自
治
体
へ
の
期
待

発
達
障
害
を
も
つ
当
事
者
と
し
て
、
日
々
の
暮
ら
し
で
ど
の
よ
う
な
こ
と
に
困
っ
て
い
る
の
か
。

そ
し
て
、
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
仕
事
を
し
て
い
く
上
で
、
周
囲
に
配
慮
し
て
も
ら
え
る
と
助
か
る
こ
と
と
は
何
か
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

Ｄ
Ｄ
Ａ
Ｃ（
発
達
障
害
を
も
つ
大
人
の
会
）代
表

広
野
ゆ
い

図１●発達障害をもつ大人の会の経緯

〜「大人の発達障害」は10年前にできた〜

自助グループ「関西ほっとサ
ロン」立上げ
NHK福祉ネットワーク「大人の
ADHD特集」（2003）

※大人の相談が急増‼︎

2002 年

2008 年

2010 年

2015 年

産業構造の変化
グローバリゼーション
労働者派遣法改正
ＩTの発展

1991年
バブル崩壊
就職氷河期

リストラ・雇止め
雇用のミスマッチ

2008年９月
世界同時不況
超就職氷河期

「発達障害をもつ大人の会（DDAC）」
設立
※就労の相談が急増‼︎

「NPO法人発達障害をもつ
大人の会」認証

「NPO法人DDAC（発達障害をもつ大人の会）」
に名称変更し現在に至る。

2005年４月
「発達障害者支援法」施行

2010年「自立支援法」
「障害者基本法」改正


