
2026大分市職労自治研活動報告会

給食部会のこれまでの取り組み
～四半世紀を振り返って～

大分県本部／自治研現業評議会部会
現評会長 植野 恵玄

【レポート】 第41回地方自治研究全国集会

（ふくい自治研）



本日のスケジュール

〇給食部会の紹介
〇四半世紀を振り返って
→市民ふれあい学校給食試食会
→夏休み豊っ子給食会
→豊っ子学校給食フェア



名 称：大分市職労現業評議会給食部会

構 成：57人（内 1人は参事補ですが部会員です）

大分市の直営校28校の正規給食調理員

給食指導員(体育保健課、東西共同調理場)

部会長：佐藤しのぶ(鶴崎小学校)

給食部会の紹介



〇毎月１回 役員会、全体会を実施
→情報共有を図る
〇年1回定期大会を開催
→今年9月で20回を迎える
〇退職者を送る集いを開催
→年に1度、懇親の場を設ける

給食部会の紹介



小学校 55校(内 休校中１校、分校1校)

中学校 28校（内 分校２校） 義務教育学校 1校

☆小学校は単独校方式（旧野津原町、旧佐賀関町小学校はセンター方式）

→小学校28校は直営 22校は民間委託

☆中学校はドライ使用のセンター方式

→東部と西部の２か所

→小学校４校、中学校27校、義務教育学校１校を調理

→東部は平成１８年、西部は平成２２年に建替え民間委託

給食部会の紹介



大分市の代表的な独自メニュー

トリニータ丼 この「トリニータ丼」は、地元
特産のニラをたくさん食べて
もらい、大分トリニータの応
援につなげようと考案したメ
ニューです。子どもたちに人
気の鶏のから揚げをニラと一
緒に甘辛いタレで煮て、ご飯
にのせて食べる。「鶏（とり）
を煮た」と「トリニータ」をひっ
かけて名付けられました。



トリニータ丼のレシピ
材 料 4人前分量

（ｇ）

鶏肉 240

塩・コショウ 少々

酒 4

にんにく 2

小麦粉 適量

片栗粉(でんぷん) 適量

揚げ油 適量

ニラ 40

しょうが 4

砂糖 24

濃口しょうゆ 32

コチジャン 3.2

ごま油 4

水 80

～作り方～

１、にんにく・生姜をみじん切り。

にらは、２～３センチに切る。

２、鶏肉は2ｃｍ角（軟骨のから揚げ程度)
に切り、下味（塩・コショウ、酒・にんにく）
をつけて小麦粉・片栗粉を付けて揚げる。

３、鍋にタレの調味料を合わせて煮立たて、
揚げた鶏肉とニラを入れてからめる。



四半世紀を振り返って



市民ふれあい学校給食試食会

開催の背景

→1994年総務省
「地方行革指針」「定員適正計画化」の策定

→1995年大分市行政改革大綱の作成
   「時代の変化に対応した総合的な行政運営」
   「市民サービスの向上をめざした行政運営

指針」



市民ふれあい学校給食試食会

開催時期
2001年～2017年

開催形態
給食調理員を中心に実行委員
会を立ち上げ、市職労、教育委
員会の協賛の下実施。
各学校における食育の取り組み
や単独調理場方式の学校給食が
果たす役割や重要性をPR



市民ふれあい学校給食試食会

（目 的）
多くの市民が世代を超えた学校給食を体験するこ

とで、学校給食の意義を問い直し、時代にもたらし
た役割をあらためて検証するとともに、地元産・県
内産の食材を使用した学校給食の試食により、子ど
もたちに対する役割を見つめ直し、理解を求め、よ
り安全・安心、豊かな学校給食の提供をめざす。



市民ふれあい学校給食試食会

（概 要）
市内の小学校において、地域の食材を

使った子どもたちに人気のあるメニューや、
試食会でのアンケートや学校で人気のある
給食を中心にメニューを選び、3００人程度
に提供する。



市民ふれあい学校給食試食会
（開催校と献立）
第１回(2001年) 中島小学校
昭和30年代・・・コッペパン、脱脂粉乳、鯨の竜田揚げ、マーガリン
昭和50年代・・・揚げパン、みつ豆、茎わかめの炒め煮、牛乳（ビン）
現  代・・・コーンバターライス、ビーフストロガノフ、野菜サラダ、豊後みかんゼリー

第２回(2002年) 豊府小学校
昭和30年代・・・コッペパン、脱脂粉乳、すいとん、ちくわの磯辺揚げ
昭和50年代・・・コッペパン、ミートスパ、ヨーグルト和え、牛乳（ビン）
現  代・・・とりめし、すまし汁、ほうれん草のツナのソテー、アセロラゼリー

第３回(2003年) 舞鶴小学校
昭和30年代・・・コッペパン、脱脂粉乳、鯨の竜田揚げ、ゴマ和え、マーガリン
昭和50年代・・・揚げパン、ポークビーンズ、アーモンドカル、牛乳（ビン）
現  代・・・ビビンバ、わかめスープ、アセロラゼリー、牛乳

第４回(2004年) 稙田小学校・鶴崎中学校
①とり飯、団子汁、カボスゼリー
②揚げパン、野菜のソテー、みかん、ミートスパ、牛乳（瓶）



市民ふれあい学校給食試食会
（開催校と献立）
第５回(2005年) 下郡小学校
①米粉パン・牛乳・ミネストローネ・小松菜のソテー・ジャム
②麦飯・牛乳・手作りルーの夏野菜カレー・ミルクあえ・ちょっと漬け

第６回(2006年) 西の台小学校、大在西小学校、戸次小学校
西の台小学校
Ａバターフランスパン、牛乳、ゴーヤチャンプルー、レタスとトマトの肉団子スープ、果物
Ｂ十二穀米、牛乳、海老と冬瓜のスープ、さばの生姜煮、野菜のごま炒め
大在西小学校
Ａじきちりご飯、牛乳、とうふ団子のすまし汁、シャキシャキサラダ、サイダーゼリー
Ｂパン、牛乳、なすのミートグラタン、カニとレタスのスープ、サイダーゼリー
戸次小学校
Ａ米飯、牛乳、豚の角煮、すまし汁、ごぼうサラダ、冷凍みかん
Ｂパン、牛乳、鶏のマーマレード煮、汁ビーフン、ごぼうのサラダ、冷凍みかん

第７回(2007年) 明野西小学校・坂ノ市中学校
①揚げパン、ミートスパゲッティ、もずく入りスープ、手作りゼリー、牛乳
②鶏めし、きゅうりのスタミナ漬け、もずく入りスープ、手作りゼリー、牛乳



市民ふれあい学校給食試食会
（開催校と献立）
第８回(2008年) 田尻小学校・住吉小学校
①トリニータ丼、夏野菜の味噌汁、きゅうりのゆかり和え、かぼすゼリー、牛乳
②コッペパン、いちごジャム、茎わかめの炒め煮、ポークビーンズ、カボスゼリー、牛乳

第９回(2009年) 宗方小学校・大在小学校
Ａ米粉パン、タイピーエン、野菜チップス、牛乳
Ｂキムチチャーハン、レタスとトマトのスープ、カミカミゴボウ、牛乳

第10回(2010年) 川添小学校 
Aめじろんパン 手作り肉だんごスープ カラフルコールスローサラダ 牛乳
Bトリニータ丼 夏野菜のみそ汁 きゅうりのちょっとづけ 牛乳

第11回(2011年) 下郡小学校・鶴崎小学校
下郡小学校

A夏野菜のカレー スタミナサラダ 手作りゼリー 牛乳
B米粉パン タンドリーチキン トマトスープ 手作りゼリー 牛乳

鶴崎小学校
Aごはん くじらの竜田揚げ 夏野菜のみそ汁 冷凍みかん 牛乳
Bナン ドライカレー レタスと卵のスープ 冷凍みかん 牛乳



市民ふれあい学校給食試食会
（開催校と献立）

第12回(2012年) 判田小学校
Ａ揚げパン(きな粉)、茎わかめの炒め煮、ポークビーンズ、冷凍みかん、牛乳
Ｂご飯、アジ(もしくは赤魚)の南蛮漬け、夏野菜のみそ汁、冷凍みかん、牛乳

第13回(2013年) 明野北小学校
Ａフルーツパン(パインパン予定)、ジャーマンポテト、スパゲティミートソース、関アジフライ、
ミルク和え、牛乳

Ｂ牛肉とゴボウのお寿司、関アジフライ、すまし汁、きゅうりのゆかり和え、ミルク和え、牛乳
第14回(2014年) 判田小学校

A揚げパン、茎わかめの炒め煮、ポークビーンズ、冷凍ミカン、牛乳
Bご飯、アジの南蛮漬け、夏野菜の味噌汁、冷凍ミカン、牛乳

第15回(2015年) 舞鶴小学校
A米粉パン、鶏肉とナッツの揚げ煮、ミネストローネ、ごぼもちまん、杵築の美娘ゼリー、牛乳
B牛肉とごぼうのお寿司、すまし汁、キュウリのゆかり和え、関アジフライ、ミルク和え、牛乳



市民ふれあい学校給食試食会
（開催校と献立）
第16回(2016年) 横瀬西小学校

A揚げパン、ほうれん草とツナのソテー、ミートスパゲティ、アセロラゼリー、牛乳
Bご飯、夏野菜のカレー、キュウリのちょっと漬け、アセロラゼリー、牛乳

第17回(2017年) 鶴崎小学校
Aおにぎり、キュウリのゆかり和え、とり天、豆腐団子汁、手作りゼリー、牛乳
Bトリニータ丼、キュウリのゆかり和え、切干と豆腐の味噌汁、手作りゼリー、牛乳
Cフレンチトースト、チキンのマスタード焼き＆フレーク焼き、カラフルソテー、
冷やしおろしうどん、手作りゼリー、牛乳



夏休み豊っ子給食会

【はじまり】
○3期期間中に何かできないかの議論

○育成クラブの昼食に注目

育成クラブの児童に給食提供が出来ないかで議論がスタート



夏休み豊っ子給食会
【アンケートの実施】

○育成クラブの児童の昼食状況をアンケート

【自治研レポート】

夏季休業日における児童への給食提供について

～一方的な合理化に対抗、先手を打って職場を守る～

大分県本部／大分市職員労働組合 小川 将史



夏休み豊っ子給食会



夏休み豊っ子給食会

組合協議をスタート
→ 当局の消極的な姿勢に協議は難航
○法律的な問題
育成クラブは民間団体

 調理の管理監督者を誰にするのか。
 学校内の給食施設の使用

○費用の問題
水道光熱費、消耗品の算出をどうするか

○食中毒の補償の問題



夏休み豊っ子給食会

【結果】

→児童育成クラブ運営委員会の運営は校区のボランティア

→クラブと学校（教育委員会）との連携がほとんど無い

全ての育成クラブに給食提供の提案を合意させるのは
困難との見解



夏休み豊っ子給食会

結果としてどうしたか・・・

夏休み期間中に、教師や児童（児童育成クラブに通
う児童を含む）、保護者などを対象に、給食調理員
の知識や技術を活かした食に関する啓発、指導など
を行う「（仮称）夏休み食育推進ふれあい給食会」
を提案し合意。



夏休み豊っ子給食会
2012年～2017年まで実施

第1回(2012年8月20日)

 大在西小学校
～メニュー～
ごはん
夏野菜のカレー
きゅうりのスタミナ漬け
手作りカボスゼリー
牛乳



夏休み豊っ子給食会
第2回(3日間開催)
8/19 高田小学校
8/21 吉野小学校
8/22 住吉小学校 

～メニュー～
キムタクごはん
わかめスープ
ちょっと漬け
冷凍ミカン
牛乳



夏休み豊っ子給食会
第3回(3日間開催)
8/18 荷揚町小学校
8/21 中島小学校
8/22 明野東小学校 

～メニュー～
サフランライス
夏野菜のキーマカレー
コンソメスープ
冷凍みかん
牛乳



夏休み豊っ子給食会
第4回 松岡小学校
～メニュー～
8/18
ごはん
ひじきと大豆のふりかけ
キムチ入り豚じゃが
フルーツのゼリーよせ
牛乳

8/19
とりめし
ぶりのフライ
ふしぎかき玉汁
杵築の美娘ゼリー
牛乳

8/20
ナン
キーマカレー
夏野菜のスープ
ヨーグルト
牛乳



夏休み豊っ子給食会
第5回 津留小学校
～メニュー～
8/18
ごはん
キムチ入り豚じゃが
ひじきと大豆のふりかけ
フルーツのゼリーよせ

8/17
とりめし
不思議かき玉汁
魚フライ
レモンゼリー

8/18
ナン
キーマカレー
夏野菜スープ
ヨーグルト



夏休み豊っ子給食会
第6回 西の台小学校
～メニュー～
8/1
キムタクご飯
磯の香フライ
ふしぎすまし汁
瀬戸内レモンゼリー

8/2
ナン
ビーンズキーマカレー
肉団子のスープ
ゼリー和え

8/3
ご飯
大葉みそ
にら入り豚じゃが



豊っ子学校給食フェア
開催のきっかけは・・・
→2017年4月より学校給食民間委託が始まる
滝尾・豊府・大在西

→2018年8月
明治・松岡・大在・西の台・下郡・東稙田・城南

→2019年8月
春日町・明治北・判田・賀来・宗方

→2020年8月
大道・寒田・小佐井



豊っ子学校給食フェア
【開催のきっかけは・・・】
○民間委託による正規職員数の削減
○夏休み期間の短縮による日程調整が難航
○「市民ふれあい学校給食試食会」と
「夏休み 豊っ子給食会」類似点が多い

一緒にできないか協議を開始



豊っ子学校給食フェア

【結果】
夏休み期間中に教育委員会主体で実施

まさかの・・・
組合運動が行政サービスの一環として移行！



豊っ子学校給食フェア

2019年8月8日 第1回 大道小学校にて開催

主 催 大分市教育委員会 体育保健課

実行委員 統括給食指導員、副統括指導委員、
東部・西部共同調理場の給食指導員、
学校給食調理員の代表者 数名

運 営 給食調理員全員



豊っ子学校給食フェア
メニュー
大分市学校給食の発祥の献立

「トリニータ丼」

ラグビーW杯大分市で試合をした
ウェールズのスープ

「カウルスープ」

ウルグアイのサラダ

「レポヨ・モラド」



豊っ子学校給食フェア



豊っ子学校給食フェア



豊っ子学校給食フェア

←給食室内
の見学



2026年度豊っ子学校給食フェア

にて実施

2020年度～2022年度 中止(コロナ禍)
※2022年度は大分マルシェにて啓発活動

2023年度 金池小学校
2024年度 横瀬小学校
2025年度 明野西小



2026年度豊っ子学校給食フェア

日 時 2026年7月30日(木)
場 所 田尻小学校
メニュー 冠地鶏のトリニータ丼

みつ葉と冬瓜のスープ
コールスローサラダ
ゼリー

参加費は400円だよ！

【第5回の告知】 【申し込み期間】

7/1～7/13

【広報】

7月1日の市報
大分市のＨP
庁内等でチラシ設置

【申し込み方法】
 広報にて確認を求む！！



終わりに・・・

○給食部会の25年間

○組合運動について

○これからの取り組みについて




