
光 市 母 子 保 健 体 系 図

施策の柱： 母 と 子 と 父 、 そ し て 人 に や さ し い ま ち “ 光 ” を め ざ し て

母推訪問①

母推訪問②

母推訪問③

母推訪問④

乳幼児医療費補助

母推訪問⑤

母推訪問⑥

母推訪問⑦

母推訪問⑧

母推訪問⑨

保育の推進（保育園）
・健康診断・歯科検診
・生活習慣指導
・体力づくり
・事故防止
・教育講座
・障害児保育の推進　等

学校の保健活動
・就学時健康診断
・就学指導
・定期健康診断
・保健指導・保健学習　等

成人のつどい
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小学校入学

中学校入学

高校入学

卒　　業

成　　人

婚　　姻

妊 娠 届

おっぱい育児応援（母子育児推進） おっぱいのうた（カセット）

妊娠届出時アンケート

妊婦一般健康調査（前期・後期・超音波）：医療期間

おっぱい冊子配布：７か月

妊婦相談（面接・電話）

母親教室・両親学級
母親教室ＯＢ会

未熟児養護医療
育成医療
小児慢性特定疾患

歯の健康相談・成人歯科検診

おっぱい相談（育児相談）電話

赤ちゃん誕生連絡票

新生児訪問・乳児訪問

低体重児訪問　未熟児訪問

育児学級・離乳食学級

乳児一般健康診査（１・３・７ヵ月）：医療機関

神経芽細胞腫検査（６ヵ月）

各種予防接種（７歳半まで）

育児相談・栄養相談
乳幼児～幼児期

歯の健康診断

１歳児育児学級

１歳６ヵ月児健康診断

２歳児歯科相談

母親の成人歯科検診

３歳児健康診断

幼児の歯みがき指導（保育園・幼稚園）

・相談支援体制の整備充実
・親の学習の機会の拡充
・経済的支援の拡充（保育料の軽減・すくすく子育て支援）
・多様な保育ニーズへの対応

乳幼児発達クリニック

めばえ学級

若草学級

療育相談会・システム会議

幼児訪問指導

放課後児童対策

子育て支援短期利用事業

遊び環境の整備ヤングセミナー

思春期における保健・福祉体験学習事業
（思春期ふれあい体験学習）

ヤングセミナー

勤労青少年ホーム各種講座

教育相談活動 母親クラブ

児童相談所

保健所のびのび教室

心理判定

育児カレンダー

乳幼児訪問指導

子育てグループ 支援

保健所

ハイリスク妊婦訪問

母子健康手帳交付

（ライフスタイル）
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